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El ensayo
Es un tipo de redacción donde el escritor expone sus propios puntos de vista (subjetivo), coloca sus impresiones y opiniones frente a un tema actual que le preocupa. El tema puede ser analizado desde determinados puntos de vista por el autor. Se suele vincular el ensayo con la argumentación ya que el autor a través de argumentos reflexiona sobre un tema de manera más o menos libre. 
El ensayo cuida la forma escrita, la producción de propio estilo, es decir, la originalidad en el tratamiento de los temas y utiliza recursos estilísticos tales como comparaciones, imágenes, personificaciones. Esta preocupación por la originalidad y por la forma de expresión es lo que hace de ciertos ensayos verdaderas piezas literarias, y es también la causa por la cual se considera el ensayo como un género literario. 
Generalmente, no es de gran extensión, porque no pretende hacer una versión acabada del tema, pero sí pretende motivar al lector para que investigue o por lo menos reflexione sobre el asunto planteado. 

Características del ensayo:

Subjetividad: se pretende entregar una mirada particular, subjetiva, que revela la personalidad del autor. Es frecuente la presencia de expresiones que evidencian la presencia del emisor en el desarrollo del mensaje, como el uso de la primera persona gramatical en verbos y pronombres. 
Originalidad: el objetivo es entregar una mirada nueva y particular sobre un interés común

Carácter argumentativo: el ensayo combina la exposición y la argumentación, pero esta última predomina ya que el emisor busca convencer al receptor acerca de un punto de vista que fundamenta. 

Carácter dialógico: el ensayista busca sacar al lector de su indiferencia, moviéndolo a juzgar por sí mismo, interpelándolo, invitándolo a ejercitar su capacidad de observar y juzgar, para lo cual puede llamar su atención tal como en un diálogo. 

Libertad formal o estructura libre: no existe una estructura determinada, porque en el ensayo fluyen las ideas y se abren interrogantes sin que necesariamente se den las respuestas. Sin embargo, debe mantener una estructura lógica que permita el entendimiento del lector. 
Preocupación por el estilo: existe una preocupación estética que se manifiesta en el lenguaje: figuras retóricas, recursos expresivos y originalidad de la expresión. 

Organización:
Introducción: La introducción se escribe una vez que la organización del ensayo esté clara. Es el primer párrafo y presenta la idea principal o tesis, además debe atraer la atención del lector. Otra parte importante es el título ya que  por sí solo despierta la apatía o el interés del lector.
Primero, una breve introducción general al tema. Para llamar la atención se hace uso de las siguientes estrategias 
· Sorpresa: cuando manifiesta el hecho más notable o imprevisto del ensayo. 
· Confirmación: cuando se basa en la información que el lector ya conoce a fin de que le sea más fácil aceptar el resto de la argumentación. 
· Contradicción: cuando empieza con una idea común y aceptada por una mayoría, para seguidamente demostrar que es errónea y corregirla. 
· Suspenso: cuando se presentan los datos poco a poco dejando abierta la pregunta clave, tal vez planteándosela al lector. 
· Formula una pregunta y genera varias ideas a partir de esta pregunta.
· Menciona un número estadístico que propicie la discusión del tema

Segundo, presenta de forma general el tema.  Ejemplo: Si tu ensayo será sobre el tema de los Desórdenes Mentales, es importante que definas el concepto y ofrezcas ejemplos generales.
Tercero, luego de presentar la información general, se presenta la posición que tienes sobre el tema, es decir la tesis. 
Desarrollo o Cuerpo: Consiste de los párrafos que apoyan la idea principal del ensayo, es decir, el desarrollo de los argumentos para defender la tesis.  Estrategias  de Argumentación: 
· Análisis: Descripción de componentes.
· Comparación y contraste: Señalar semejanzas y diferencias.
· Definición: Aclaración de un término.
· Clasificación: Jerarquización de la información.
· Causa y efecto: examina orígenes y consecuencias.
Conclusión: Ofrece un resumen del tema. Resalta los puntos más importantes. Debe recapitular las ideas que se presentaron  en la introducción. Debe terminar con una frase que refleje la idea central. 
· El final del ensayo debería transmitir tanto un sentido de acabado y cierre, como la impresión de una posible continuidad del tema, su significado más amplio, sus implicaciones: el párrafo final debería concluir el debate sin cerrarlo o limitar su continuidad. 
· Evite sintagmas del tipo “como conclusión”, “concluir”, “en resumen” o “para resumir”. Estos pueden ser útiles, e incluso se agradecen, en las presentaciones orales. Sin embargo, los lectores, por la brevedad reveladora que presentan las páginas, pueden deducir cuándo el ensayo está a punto de acabar. Fastidiará a su público si insiste en lo que es obvio.
· Si se trata de un trabajo breve, se recomienda cerrar tan sólo con una oración muy sintética. Pero, tratándose de trabajos más extensos, la conclusión puede ser abierta, en el sentido de dejar la posibilidad de que alguien, un hipotético lector futuro, pueda continuar con tu investigación.
Actividad
1) Resume en tu cuaderno esta guía, de modo de que te quede clara la definición, características y organización del ensayo

2) En tu texto del estudiante, lee “El mito de Sísifo” desde la página 20 a la 23. 
3) De forma individual, responde en el libro o en tu cuaderno las preguntas 1 a la 7 de la página 24. 

4) Reconoce en el ensayo la organización del ensayo con todos sus elementos (inicio, desarrollo, conclusión).
5) Comprueba tu aplicación leyendo la página 36 y 37 del libro. 
Guía metodológica del ensayo - La metamorfosis
I Etapa de inspiración
1) Selecciona el tema. En el caso de esta evaluación, como ideas de temas te propongo las siguientes:

Temas contingentes relacionados con la Metamorfosis de Kafka: Angustia existencial, estamos solos en este mundo, las relaciones interpersonales rotas, el egoísmo humano, el individuo impotente ante una instancia superior, incomunicación entre padres e hijo, la rutina, el abandono a seres amados, la marginación, la soledad, la identidad, la libertad, el aislamiento, la depresión. la deshumanización en el contexto capitalista, la discriminación. 
2) Anota todas las ideas que, debido a tu experiencia, asocies al tema escogido (lluvia de ideas). Ej: el consumismo y la publicidad

Lluvia de ideas: mall, marcas, dinero, apariencias, imágenes, estereotipos, exitismo, etc. Si no se te ocurren ideas, puedes organizar una discusión libre (15 minutos) con un grupo de compañeros que también hayan escogido el mismo tema, de modo de que salgan las ideas que cada uno tiene sobre el tema, anotándolas y así aprovechándolas durante la escritura del ensayo. 
3) Selecciona las ideas, desecha las repetidas o las de ninguna relación o importancia. Establece qué quieres decir tú en el tema escogido. 
4) Jerarquiza las ideas (de mayor a menor importancia argumentativa)

5) Determina aspectos que harán de tu texto más interesante, respondiendo las siguientes preguntas:
¿quién será el lector del texto? Diferencia el lector ideal del lector real.

¿qué características del lector debo tener en cuenta al momento de redactar (por ejemplo los conocimientos que tiene sobre el tema y las condiciones en que leerá el escrito)

¿qué mensaje quiero entregar?

¿cuál es el propósito de mi ensayo?

¿qué tono utilizaré en el escrito? (reflexivo, analizante, satírico, humorístico, poético, profundo…)
¿cuáles son los principales argumentos que expondré?

6) Busca datos, citas, información, estadísticas, noticias o cualquier antecedente que apoye o sirva para demostrar la idea central de la argumentación de tu ensayo. Cuando saques citas, anota la fuente de información para que al final de tu ensayo la expongas en la Bibliografía. 
II Selección de la disposición que ocuparás en tu redacción

Elige un plan de redacción de tus ideas. Es requisito indispensable en este trabajo que utilices el método deductivo en la argumentación de tus ideas, ya que permite establecer un hilo conductor. 
Las ideas deben estar organizadas sobre la base de una pirámide invertida (de mayor a menor importancia, de lo general a lo particular). Además de este orden, es fundamental tener claridad que existen ideas principales e ideas secundarias: las principales son las ideas fuerza del texto y que no pueden ser eliminadas, puesto que el texto pierde sentido (coherencia). Las ideas secundarias apoyan y amplían las principales, pero sin ellas el texto sigue manteniendo su sentido, aunque no su riqueza. 
III Elaboración de un esquema argumentativo acerca de las ideas que contendrá la redacción

¿cuántos párrafos tendrá? ¿qué ideas irán en los párrafos?

Las ideas planteadas deben explicar, apoyar, fundamentar la idea principal. Ésta es el eje que mueve la argumentación y debe estar definida en el primer párrafo. 

Para realizar un esquema de las ideas, hay un ejemplo:

1.- Tema: los celos en las relaciones amorosas

2.- Título: ¿son los celos una manifestación del sentimiento amoroso?
3.- Ideas relacionadas: Los celos son una forma de temor a la pérdida

a) tipos de celos

b) ejemplos en la literatura

c) el ser amado visto como objeto de posesión

4.- Efectos sobre la confianza en la pareja

IV Etapa de la composición

Cada idea debe ser desarrollada de forma profunda y de una vez. Deben ser colocadas en párrafos diferentes, ya que un párrafo normal desarrolla una idea y la explica. Estos párrafos normales también expresan, en su última línea, un atisbo de la idea principal que se desarrollará en el siguiente párrafo. Lo ideal es que cada párrafo, para ser completo, se desarrolle en un tercio de la página. 
Tendrás que hacer muchos borradores del ensayo. 

Con respecto a la forma del ensayo, es importante que te fijes en: Puntuación, Conectores, Párrafos, Mayúsculas, Coherencia.
Generalmente el ensayo se compone de referentes o citas bibliográficas. Para esto, debes usar formato APA (Asociación Psicológica Americana) para citar. 
· Recuerda jamás copiar y pegar desde internet si no es para extraer citas. Evidencia tu capacidad de síntesis escribiendo con tus propias palabras lo que estás leyendo. Si extraes una cita textual desde internet, recuerda encerrarla ENTRE COMILLAS ( Ej: “la verdad es una mentira en esta obra literaria”) y señalar desde dónde sacaste esa cita. Ejemplo: “la verdad es una mentira en esta obra literaria” (Gandarillas, 2001)

· Luego de la conclusión, titula “Bibliografía” y señala los documentos que utilizaste para escribir tu ensayo. Sigue el ejemplo siguiente: 

Formato libro: Apellido del autor, N. (año). Título del trabajo. Ciudad: Editorial
Formato online: Apellido del autor, N. (año). Título del trabajo. Extraído el día del mes del año desde fuente (pág. Web)
· El ensayo será escrito a computador, letra arial narrow 11, interlineado normal, hoja carta, corcheteado, anillado, etc. Si está en hojas sueltas no se recibirá.

V Etapa de corrección

Realiza la siguiente autoevaluación

	Indicador
	SÍ 
	NO

	Mantuve la unidad temática a lo largo de todo el texto
	
	

	Empleé recursos estilísticos que demuestran el cuidado del lenguaje
	
	

	Estructuré el texto incluyendo introducción, desarrollo y conclusión
	
	

	Expuse claramente mis ideas con el orden deductivo
	
	

	Utilicé un registro de habla adecuado a la situación comunicativa
	
	

	Presenté una idea personal y fundamentada sobre un tema
	
	

	Se relacionó el tema con otras ideas de carácter secundario
	
	

	Empleé correctamente ortografía acentual, puntual y literal
	
	

	El título tiene relación con la idea principal
	
	


NOTA: El ensayo, aunque tiene un carácter subjetivo, debe escribirse en una forma impersonal (se suele entender que…) y en tiempo presente. Debes mantener esta voz durante todo el ensayo.
Corrige tu texto: vocabulario utilizado, secuencia de ideas, cambio de palabras reiteradas, ortografía, ideas repetidas.
VI Redacción final

Edita tu texto mediante Word y haz los cambios pertinentes para que quedes conforme con tu trabajo. Te recomiendo que otro compañero pueda evaluar tu ensayo o algún profesor(a).
Pauta evaluación Ensayo “La Metamorfosis” 
Escala de apreciación (45 puntos)
	Indicador
	Deficiente o No realizado (1 pto)
	Insuficiente (2 pts)
	Suficiente (3 pts)
	Bueno (4 pts)
	Muy bueno (5 pts)

	1. Introducción (pregunta o cita, tema, tesis que presente una postura sobre el tema)
	
	
	
	
	

	2. Desarrollo (párrafos con ideas secuenciales que expongan y fundamenten tesis)
	
	
	
	
	

	3. Conclusión (síntesis de los resultados o del problema tratado,  proyección a otro estudio del tema)
	
	
	
	
	

	4. Los párrafos aplican el método deductivo (de más importancia a menos)
	
	
	
	
	

	5. Los párrafos contienen una idea principal, una o más ideas secundarias, y la última oración habla sobre el párrafo siguiente.
	
	
	
	
	

	6. Título tiene relación con la tesis y  desarrollo del ensayo, además de incitar el interés del lector
	
	
	
	
	

	7. Relaciona un tema de La Metamorfosis con su realidad y/o con otra obra literaria
	
	
	
	
	

	8. La tesis funciona como eje durante todo el ensayo
	
	
	
	
	

	9. Ortografía (acentual, puntual, literal) Por cada 4 faltas se descuenta 1 punto.
	
	
	
	
	


Escala de Cotejo (12 puntos)
	
	SÍ (1 punto)
	NO (0 punto)

	1. Presentación (limpieza)
	
	

	2. Emplea entre 800 y 1000 palabras (no más ni menos)
	
	

	3. Presenta bibliografía según formato requerido
	
	

	4. Citas (según formato explicitado APA)
	
	

	5. El registro de habla es acorde
	
	

	6. Ensayo original, propio del autor
	
	

	7. Emplea recursos estilísticos y poéticos
	
	

	8. Utiliza el pronombre “se” al redactar
	
	

	9. Letra Arial Narrow 11
	
	

	10. Interlineado normal (sencillo)
	
	

	11. Hoja carta
	
	

	12. Hojas unidas con corchete, carpeta, anillado u otros
	
	


TOTAL PUNTAJE: 57 PUNTOS
60% exigencia = 34 puntos nota 4.0
       Mi nombre es _______________________
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